
 

ΔΑΠΑΝΕΣ ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ                              
2022 

 

Το 2022,  το Σωματείο  προσέφερε βοήθεια  σε                                                                                             
440 ΑΠΟΡΑ ΠΑΙΔΙΑ -   250 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ 

ΙΑΤΡΙΚΑ  
Αναλώσιμα για 2 παιδιά με εγκεφαλική παράλυση , σπαστική 

τετραπληγία  

2.200€ 

 
 Whole Exome Sequencing-WES, ηλεκτροφυσιολογική 

μελέτη οφθαλμών και λοιπές εξετάσεις για 1 παιδί 2 ετών με 
διαφορική διάγνωση διαταραχής ψυχοκινητικής ανάπτυξης 

γενετικής αιτιολογίας    

1.570€ 

  

Φάρμακα και αντιβιοτικά για  25  ανασφάλιστα και άπορα 

παιδιά   

1.100€ 

  

Whole Exome Sequencing (WES) για 1 παιδί  2 ετών που  
πάσχει από νευρογενετικό νόσημα με υποτονία και 

ψυχοκινητική  καθυστέρηση 

750€ 

  

Φαρμακευτική αγωγή για 1 παιδί με επιληψία                                             590€ 

  

Φαρμακευτική αγωγή για 3  μητέρες  με  καρδιακή 

ανεπάρκεια  

570€ 

  

Λογοθεραπεία  για 1 παιδί με μαθησιακές δυσκολίες  470€ 

  

Αθλητικά παπούτσια και εσώρουχα για 2 παιδιά που 

νοσηλεύονται με εισαγγελική παραγγελία στο Νοσοκομείο 
Παίδων   

443€ 

  

Εξειδικευμένες εξετάσεις για 1 παιδί με  σοβαρή αλλεργία  260€ 

  

Αναλώσιμα  για 1 παιδί με σακχαρώδη διαβήτη 415€ 

  

Εμβόλια για 3  παιδιά 257€ 

  

Μικροβιολογικές εξετάσεις  για 3 ανασφάλιστα και άπορα παιδιά  230€ 

  

Πληρωμή νάρθηκα για 1 παιδί  225€ 

  

Φαρμακευτική αγωγή για 1 παιδί με σοβαρό άσθμα 140€ 

  

Ειδική φαρμακευτική αγωγή για 1 μητέρα με σύνδρομο 
Sjogren 

 
 

100€ 



Πληρωμή ιδιωτικού ασθενοφόρου για την μεταφορά στο 

Νοσοκομείο Παίδων για 1 παιδί  

55€ 

  

Φαρμακευτική αγωγή για 1 παιδί με ακμή  50€ 

  

Οδροντιατρικές εργασίες σε 1 παιδί                      Δωρεά Οδοντιάτρου                    
                     ΚΟΡΙΝΑΣ 

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ  

Οδοντιατρικές εργασίες σε 1 παιδί Δωρεά  Οδοντιάτρου  
ΕΙΡΗΝΗΣ ΚΑΡΑΜΠΕΤΟΥ                               

  

ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΩΝ ΓΙΑ 
ΙΑΤΡΟΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ 

9.425€ 

 
Το Σωματείο αναζητά συνεχώς χορηγούς και συνεργάτες 
μέσω των οποίων μπορούν να καλυφθούν οι δαπάνες 
και με τον τρόπο αυτό να εξυπηρετηθούν όσο το 
δυνατόν περισσότερα άπορα παιδιά που βρίσκονται σε 
ανάγκη . Όταν αυτό δεν είναι δυνατό τότε καλύπτει το 
Σωματείο τις ιατρικές και φαρμακευτικές δαπάνες  
 
 
ΟΜΑΔΕΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΓΟΝΕΩΝ  

 

Το Σωματείο λειτουργεί από το 1992   Ομάδες 
Στήριξης Γονέων. Οι ομάδες υλοποιούνται από την 
Κοινωνική Λειτουργό Χρυσούλα Διαμαντοπούλου και τον 
Ψυχολόγο Ανδρέα Αλαβέρα . Τα θέματα που 
διαπραγματεύονται αφορούν τις σχέσεις γονέων και 
παιδιών, θέματα χειρισμού , συμπεριφοράς , ορίων και 
διαπαιδαγώγησης παιδιών ,ζητήματα που προκύπτουν 
μέσα στα πλαίσια που κινούνται τα παιδιά (σχολείο, 
ομάδες συνομήλικων),τυχόν δυσκολίες των παιδιών σε 
μαθησιακό και γνωστικό επίπεδο, τις σχέσεις μεταξύ 
αδερφών μέσα στην οικογένεια, τις σχέσεις ανάμεσα στο 
ζευγάρι, τα θέματα και τις δυσκολίες που προκύπτουν 
και εξελίσσονται στις διάφορες περιόδους της ζωής του 
παιδιού (βρεφική ηλικία, νηπιακή ,εφηβεία)και ό,τι άλλο 
μπορεί να απασχολεί ή να προβληματίζει το άτομο που 
συμμετέχει στην ομάδα για οποιοδήποτε θέμα.                                                                               
 Από το 1992 έως και σήμερα έχουν συμμετάσχει 210 
άπορες μητέρες με επιτυχή αποτελέσματα. 

 

ΑΜΟΙΒΗ ΨΥΧΟΛΟΓΟΥ  

ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΗΣ 1.950€ 

  

 
 
 
 

                                                                         



 
 ΓΑΛΑ - ΠΑΝΕΣ - ΒΡΕΦΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ   

για  ΒΡΕΦΗ & ΠΑΙΔΙΑ από ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ κατόπιν 
μεσολάβησης του Σωματείου προσφέρθηκαν  

ΤΕΜΑΧΙΑ  

Πάνες 180 

Κρέμες συγκάματος 50 

Βρεφικές κρέμες 120 

Μωρομάντηλα 250 

Βρεφικά σαμπουάν και αφρόλουτρα 80 

Μπατονέτες 48 

 
Για ΤΡΟΦΙΜΑ           

 

Κρεοπωλείο 19.350€ (μέρος της 
δαπάνης καλύφθηκε από 

ΠΕΡΙΑΝΔ ΑΕ) 

Δωροεπιταγές τροφίμων  για super market 22.180€ 

 
 Ο μεγαλύτερος αριθμός τροφίμων μακράς 
διάρκειας προσφέρθηκε από την ΣΥΝΕΝΩΣΙΣ .  
Διάφορα τρόφιμα δόθηκαν και από εταιρείες, 
κατόπιν μεσολάβησης του Σωματείου  
Προσφέρθηκαν τα κάτωθι: 

ΤΕΜΑΧΙΑ  

  

Γάλα/ Χυμοί 18357 

Όσπρια  7985 

Ζυμαρικά 6101 

Κονσέρβες  4436 

Κρέμα Άνθος Αραβοσίτου  3312 

Γλυκίσματα 3205 

Ρύζι 2740 

Τοματοχυμοί 2481 

Αλεύρι 2297 

Δημητριακά 2242 

Ζάχαρη  2238 

Αλάτι 2208 

Λάδι 1594 

Μέλι/ Μαρμελάδα 1245 

Πουρέ 1104 

Κομπόστα Ροδάκινο  1104 

Πίτσα κατεψυγμένη 300 

Ζαμπονοτυρόπιτα κατεψυγμένη   100 

Ψωμί του τοστ 165 

Αρακάς 89 

ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΩΝ ΓΙΑ ΤΡΟΦΙΜΑ                                  
41.530€ 

  



 
 

ΕΙΔΗ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ & ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ 

ΤΕΜΑΧΙΑ 

Κατόπιν  μεσολάβησης του Σωματείου , για τις 
οικογένειες που προστατεύει το Σωματείο , από 
Εταιρείες προσφέρθηκαν: 
 

 

Οδοντόκρεμες 3408 

Κρεμοσάπουνο 2208 

Σκόνη πλυντηρίου  2077 

Σαμπουάν  1421 

Υγρό καθαρισμού 1329 

Αφρόλουτρα 709 

Αποσμητικά  302 

Αντισιπτηκό χεριών  298 

Οδοντόβουρτσες  228 

Χλωρίνη 200 

Μαλακτικό 35 

Υγρό πιάτων  50 

Σκόνη για πλύσιμο στο χέρι  50 

Σφουγγάρια  108 

 
ΧΩΡΟΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ ΕΙΔΩΝ ΠΡΩΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ 

 

  

από την αποθήκη του Σωματείου , κάθε μήνα περνούν  
άπορες οικογένειες και λαμβάνουν τρόφιμα, γάλα – 
πάνες, βρεφική διατροφή, ρούχα, παπούτσια, είδη 
ατομικής υγιεινής και καθαριότητας,  βιβλία, σχολικά κα. 

 

Κόστος λειτουργίας (ενοίκιο, λογαριασμοί, 
αναλώσιμα κα) 

8.120€ 

  

 
 
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ - ΔΙΔΑΚΤΡΑ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ & 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ  - ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ        

 

  

Φροντιστήριο Ελληνικών για 10  παιδιά   12.000€ 

Δίδακτρα Αγγλικών για 3  παιδιά                                                                          1230€ 

Εξέταστρα εξετάσεων για lower & proficiency για 
3 παιδιά  

565€ 

Δίδακτρα στην ακαδημία meat pro  με ειδικότητα 
Κρεοπώλης για 1 μητέρα  

450€ 



Πληρωμή συνδρομής σε  σχολή TAEKWODO για 1 
αθλήτρια  

 650€ 

Βιβλία Αγγλικών για  6  παιδιά  ΔΩΡΕΑ ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΟ 
“ΕΥΡΥΠΙΔΗΣ”  

Συμμετοχή 4 παιδιών  σε σχολικές εκδρομές   330€ 

  

Διαδικτυακά Μαθήματα αγγλικών σε 2 παιδιά  “τα παιδιά βοηθούν τα 
παιδιά “ Εθελοντές 

μαθητές Β & Γ Λυκείου 
διδάσκουν Αγγλικά , 

διαδικτυακά  τα παιδιά 
που στηρίζει το Σωματείο 

μας   

 
 
 
 
Διαδικτυακή Ενισχυτική Διδασκαλία – “Κυρία 
Νίκη” 

 
 

            Η «Διαδικτυακή Ενισχυτική Διδασκαλία» αφορά όλες 

τις εκπαιδευτικές βαθμίδες (Δημοτικό – Γυμνάσιο – Λύκειο) 

και όλα τα μαθήματα, στα οποία παρουσιάζουν δυσκολίες 

τα παιδιά και χρειάζονται στήριξη.  

Τα μαθήματα είναι ιδιαίτερα και διαδικτυακά.  

Η ΑΜΚΕ Ζωοδόχος Πηγή, αμείβει τους εκπαιδευτικούς 

(στην πλειοψηφία τους φοιτητές ) και  παρακολουθεί το 

έργο των εκπαιδευτικών στηρίζοντάς τους  με 

εξειδικευμένους συμβούλους, ενώ παράλληλα το 

Φιλανθρωπικό Σωματείο «ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ» 

παρακολουθεί την πορεία των παιδιών στα πλαίσια της 

συνεργασίας με τους  εκπαιδευτικούς και βρίσκεται σε 

συνεχή επικοινωνία μαζί τους. Επίσης, το Σωματείο 

παρακολουθεί τη σχολική σταδιοδρομία των παιδιών και 

επικοινωνεί με τα σχολεία, στις περιπτώσεις που αυτό 

κρίνεται αναγκαίο. 

            Τα ιδιαίτερα μαθήματα αφορούν ποικίλα μαθήματα 

όπως: Γλώσσα, Μαθηματικά, Χημεία, Αρχαία / Οδύσσεια,  

Βιολογία, Γεωγραφία, Ιστορία, Φυσική, Αγγλικά 

 

Σε συνεργασία με την 
ΑΜΚΕ ΖΩΟΔΟΧΟΣ ΠΗΓΗ 

27 παιδιά συμμετείχαν στο πρόγραμμα ενισχυτικής 
διδασκαλίας  

 

 
 
 

 



Σχολικά Είδη για 210  παιδιά 
 

Από  ΕΤΑΙΡΙΕΣ και ΕΚΔΟΤΙΚΟΥΣ ΟΙΚΟΥΣ  κατόπιν 
μεσολάβησης του Σωματείου  προσφέρθηκαν διάφορα 
σχολικά  
Συνολικά και στα  210 άπορα παιδιά προσφέρθηκαν  
εξής: 

ΤΕΜΑΧΙΑ 

Μαρκαδόροι 300 

Σχολικές τσάντες 80 

Μολύβια 200 

Τετράδια 100 

Κόλλες  50 

Στυλό 50 

Γόμες 50 

Μπλόκ ζωγραφικής  28 

Ξυλομπογιές 30 

Ξύστρες 10 

πλαστελίνη  10 

ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΗΣ  21.700€ 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ 
ΕΣΤΙΑΣ  

 

  

Πληρωμή ΕΝΟΙΚΙΩΝ για  44 άπορα παιδιά  , 22 
οικογενειών  

30.580€ 

Πληρωμή ΔΕΗ - ΕΥΔΑΠ για 75 άπορα παιδιά  ,  35 
οικογενειών 

16.310€ 

  

ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΗΣ  46.890€ 

 
 

ΕΠΙΠΛΑ- ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ  

 

Αγορά ηλεκτρικών συσκευών (ψυγείο , κουζίνα, 
πλυντήριο , σόμπα) για 19 παιδιά – 6 απόρων 
οικογενειών  

2.680€ 

Μεταφορές επίπλων για   οικογένειες 
(προσφέρθηκαν στις οικογένειες κρεβάτια, τραπέζια, 
καρέκλες, βιβλιοθήκες , γραφεία κα) 

5.915€ 

 
 
 
 
 

 



ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣ 

  

2 ιδιόκτητα τροχόσπιτα σε CAMPING Ν.ΜΑΚΡΗΣ 
(τεχνικές εργασίες – ηλεκτρολογικές εργασίες - ενοίκιο-
ασφάλεια-εξοπλισμός) 

3.102€ 

  

Φιλοξενία 17  απόρων οικογενειών με 42 παιδιά για 
παραθερισμό στην Ν. Μάκρη  στα τροχόσπιτα του 
Σωματείου  

1.350€ 

ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΗΣ 4.452€ Δωρεά 
Παπουτσάνης Α.Β.Ε.Ε.  

ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ  

Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης 
«Ροβινσώνας Κρουσος | ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 
ΑΘΗΝΩΝ» για 41 παιδιά  

ΔΩΡΕΑ Μαζί για το Παιδί  / 
Τράπεζα Πειραιώς  

Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης «Η Χάιντι 
και τα βουνά» για 20 παιδιά  

ΔΩΡΕΑ  Μαζί για το Παιδί  / 
Eurobank 

Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης «Τα Φώτα 
της Πόλης» για 20 παιδιά 

ΔΩΡΕΑ  Μαζί για το Παιδί  / 
Eurobank 

Εργαστήρι μαγειρικής με την chef Κατερίνα Νικολάου 
για 8 παιδιά  

 

ΔΩΡΕΑ Μαζί για το Παιδί  / 
Miele 

Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης «Ο Ιβαν 
και το πουλί της νιότης » για 50 παιδιά 

Δήμος Αθηναίων  

Συμμετοχή 100 παιδιών στο 1ο Παιδικό 
Φεστιβάλ: «Μαζί… και στο Παιχνίδι!» από το «Μαζί 
για το Παιδί» 

ΔΩΡΕΑ Μαζί για το Παιδί  

Συμμετοχή 50 παιδιών στο Φεστιβάλ του Δήμου 
Αθηναίων «Σχεδιάζουμε τα δικαιώματά μας» 

Δήμος Αθηναίων  

Παρακολούθηση κινηματογραφικής προβολής 
«ΕΛΒΙΣ» για 15 εφήβους 

120€ /χορηγία Υπουργείου 
Πολιτισμού  

Παρακολούθηση κινηματογραφικής προβολής 
«Εκεί που τραγουδάνε οι καραβίδες» για 20 εφήβους 

240€/χορηγία Υπουργείου 
Πολιτισμού 

Παρακολούθηση κινηματογραφικής προβολής 
«Ticket to paradise» για 17 εφήβους 

204€/χορηγία Υπουργείου 
Πολιτισμού 

Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης «Τί 
ζούμε ρε» για 30 εφήβους 

493€/χορηγία Υπουργείου 
Πολιτισμού 

Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης «Το σπίτι 
δίπλα στο ποτάμι  » για 30 εφήβους 

600€/χορηγία Υπουργείου 
Πολιτισμού 

  
 

 
 

 

 
 

 
 



 
Οι υποστηρικτές μας για το 2022 
 

Ιδρύματα  

1. ΣΥΝ- ΕΝΩΣΙΣ  ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΕΦΟΠΛΙΣΜΟΥ 
2. NIOVIS SHIPPING CO. S.A. 

ΜΚΟ  

1. ΜΑΖΙ ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ 

2. ΚΑΡΤΕΡΙΑ ΑΜΚΕ 

3. ΑΜΚΕ ΖΩΟΔΟΧΟΣ ΠΗΓΗ 

ΙΑΤΡΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ- ΙΑΤΡΟΙ- ΣΥΛΛΟΓΟΙ  

1. ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ  
2. ΚΑΡΑΜΠΕΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΠΑΙΔΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ 
3. ΠΡΟ.ΣΥ.ΦΑ.ΠΕ  
4. ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΟΡΙΝΑ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ 
5. ΙΣΡΑΗΛΙΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 

 
 
ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ 

1. ΛΙΖΑ ΜΥΤΙΛΗΝΑΙΟΥ 

2. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΤΕΝΙΔΗΣ 

Εταιρείες  

AGRINO 
CARPISA  
COCO- MAT 
IDER Β.ΜΠΟΥΡΤΖΟΓΛΟΥ Α.Β.Ε. 
LOLA 
MADONA EXPREES 
PRIME TANKER MANAGEMENT 
PLAYMOBIL HELLAS AE 
ΚΟΡΡΕΣ ΑΕ 
ΛΑΜΔΑ STAR AE 
ΜΕΛΙΣΣΑ ΚΙΚΙΖΑΣ Α.Β.Ε.Ε.Ε.Τ 
ΟΠΤΙΚΑ ΤΑΡΤΑΡΑΣ 
PRIME TANKER MANAGEMENT ANC 
ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ –ΙΔΡΥΜΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ 
ΦΤΩΧΕΙΑΣ 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ 

1. ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 



2. EΛΛΗΝΟΓΑΛΛΚΗ ΣΧΟΛΗ ΟΥΡΣΟΥΛΙΝΩΝ  

3. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΔΟΥΚΑ  


